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EPIDEMIE COVID-19

MESURES SANITAIRES AU CENTRE SOCIOCULTUREL

Afin de protéger au mieux I'ensemble de |la population et de tenir compte de I’évolution
de I"'épidémie du COVID-19, les administrateurs, en concertation avec les salariés, ont
décidé une série de mesures a compter de ce jour :

- Toutes les activités habituelles et les cours sont suspendus

- Les réunions et commissions sont reportées a des dates ultérieures

- Les animations prévues sont différées y compris notre Assemblée
Générale du 4 avril prochain

Cette situation inédite est soumise aux changements successifs des consignes
nationales. Elle nous impose a regret de limiter les champs d’action. Pour autant, notre
journal le Troéne va continuer d’exister et sa diffusion sera soumise a réflexion.

Dans cette période troublante, anxiogene, il convient de maintenir notre dynamisme et
nos rapports de confiance entre nous tous. Si pénibles soient elles, ces restrictions
peuvent étre sources de solidarité et d’entraide entre voisins. Essayons de maintenir des
liens dans notre quotidien. Soyons inventifs peut-étre a des nouvelles formes d’entraide,
de garde, de vigilance par rapport a nos ainés.

L'équipe du Centre Socioculturel reste toutefois disponible pour recevoir vos demandes
et suggestions (02 40 63 44 45 - csc.bug@orange.fr) et I'Accueil reste également ouvert
(décision du Conseil d'Administration du 12 mars, susceptible d'évoluer).

Nous vous tiendrons informés de I’évolution de la situation.
Dans cette période difficile, prenons soin de nous et de nos proches.

Le Conseil d'Administration.
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Vie de VU.A.H.B

Report de I'Assemblée Générale de 'UAHB* ——

Faisant suite aux recommandations du gouvernement de limiter au maximum les
regroupements, I'assemblé générale annuelle qui était prévue le samedi 4 avril a
été annulée. Elle sera reprogrammée a une date ultérieure, ce qui laisse du temps
aux habitants du quartier, qu'ils soient adhérents ou non a ce jour, de réfléchir a la
possibilité de rejoindre le conseil d'administration du Centre Socioculturel.

* Pour ceux qui ne le sauraient toujours pas, I'UAHB (I'Union des Associations et
des Habitants de la Bugalliere) est I'association qui administre le Centre
Socioculturel .

Etre administrateur d'un Centre Socioculturel qu'est-ce que c'est ?

- C'est donner de son temps de fagon bénévole pour intégrer I'organe de gouver-
nance du Centre (le conseil d'administration).

- C'est collaborer avec la direction du Centre a la gestion administrative et finan-
ciére de la structure.

- C'est parfois, comme aujourd'hui, faire face a des situations urgentes et/ou
compliquées ou des décisions importantes doivent étre prises.

- C'est travailler main dans la main avec les salariés du Centre sur les actions
concreétes liées aux différents projets sociaux.

- C'est encourager le pouvoir d'agir des habitants du quartier et les intégrer dans
le choix des orientations prises par le Centre.

- C'est contribuer a un projet commun avec des personnes accueillantes et
attachantes (salariés comme bénévoles), dans une ambiance conviviale.

- C'est la satisfaction de participer a la vie du quartier et plus largement a la société.
Bref, se sentir utile a |a collectivité.

Carole, administratrice depuis 2018 :

" Quand je suis arrivée dans le quartier en 2015, je ne
comprenais pas bien les rouages UAHB / Centre
Socioculturel (CSC). C'est via mon implication en tant
que bénévole a la ludotheque Tulitujou que j'ai
découvert que I'Association avait des administrateurs.
Mon naturel curieux m'a poussé a chercher a en
savoir plus et, quelques échanges plus tard, je me
retrouvais candidate aux élections du Conseil
d'Administration (CA) lors de I'AG d'avril 2018.

Si je fais le bilan de ces 2 années passées au sein du
CA, je n'en retire que du positif : je me sens impliquée
dans la vie de mon quartier et, sur le plan social et humain, j'ai découvert des gens
adorables et investis (les administrateurs, les salariés du CSC, d'autres
habitants/acteurs du quartier et plus largement d'Orvault...) avec qui je prends
plaisir a échanger.

Cependant, j'ai malgré tout conscience de la relative fragilité de cette magnifique
structure qu'est le CSC de la Bugalliére grace auquel nous pouvons, entre autres,
jouer en famille le dimanche matin, nous former a un instrument de musique,
briler les planches ou des calories, voyager ensemble... II m'a donc semblé
opportun de prendre la plume aujourd'hui pour vous sensibiliser a I'importance de
cette instance qu'est le Conseil d'Administration de I'UAHB en espérant, comme
on a pu le faire avec moi il y a deux ans, éveiller votre curiosité et votre envie de
nous rejoindre. "

Carole Arnaud

Idées solidaires du CSC
Bugalliere

SoLIDARITE Covib 19

IDEES SOLIDAIRES
DU CSC BUGALLIERE

Solidarité COVID 19

0 L'ACCUEIL DU CSC OUVERT
Pour l'instant, I'accueil du
centre est ouvert aux
horaires habituels

e g BESOIN D'UN COUP DE

MAIN
\‘ / Les animateurs du centre
peuvent se rendre disponibles
e—e

pour aller faire les courses des
personnes les plus exposées.
N’hésitez pas a nous faire
signe!

e ET S| ON S'APPELAIT ?
A I'heure des forfaits
illimités, pensez a joindre
vos amis et familles
réguliérement.

° ECRIRE AUX AINES

Nos ainés des EPAHD ne
peuvent plus recevoir de visite,
mais ils peuvent certainement
recevoir des dessins et des
lettres, pensez a vos proches
et aux ainés des EPAHD

8 e TRI DE VETEMENTS

La fin de la tréve hivernale a
été repoussée, il y a
toujours des besoins,
pensez a faire un peu de tri
dans vos armoires !

e LES PRODUCTEURS
LOCAUX

Pensez aussi a aller rendre

visite aux producteurs locaux

CSC.BUG@ORANGE.FR / 02 40 63 44 45



Viwe de UU.A.H.B

Forte mobilisation autour du Troéne

Vous avez probablement remarqué que dans le Troéne du 2 mars dernier, un
supplément a été glissé dans votre journal. Comme lors des dernieres élections
municipales, un questionnaire a été envoyé aux candidats et leurs réponses ont paru
dans ce " spécial élections ". Questions et réponses sont relatives a notre proximité, a
notre quotidienneté et renvoient aux engagements des uns et des autres.

Ce support papier a été préparé par plu-
sieurs administrateurs(trices) : conception
du questionnaire, envoi/retour aux can-
didats, corrections et mise en page, puis,
aprés son impression, il a mobilisé une
trentaine de bénévoles, distri-
buteurs(trices) pour un travail de pliage et
enfin de diffusion le 2 mars dernier.

Il convient de saluer I'engagement, la
disponibilité de ces différents acteurs
dans cette mobilisation. Au cours de
cette période empreinte d’inquiétudes
médicales, de prévisions météo dépri-
mantes, de replis individualistes de
plus en plus conséquents, d’'imprévisi-
bilités grandissantes, leurs présences
ont dégagé une force et une chaleur.

Force d’un réseau qui s’active, force de
faire ensemble et d'étre utiles
socialement et force de porter
collectivement notre " cher journal ".
Chaleur de partager ce moment de
bonne humeur, chaleur de se rassembler
dans un brouhaha sympathique et
efficace...

Comme disait I'autre : MERCI a tous pour
ce beau moment !

Jean-Paul MONNIER
Administrateur UAHB

Accompagnement scolaire

C ette semaine c’est Lina, Mathilde et Léopold
qui ont choisi d’écrire quelques lignes sur le
théme qu’ils aiment :

LES ANIMAUX MARINS

Les baleines sont des animaux marins. f
Elles sont plusieurs espéces comme la baleine grise, i E

la baleine bleue... :

Al'époque, les baleines étaient chassées par I’hnomme

pour les manger et avec les dents, on faisait des colliers pour les vendre.

Les requins, il y en a plusieurs sortes : les requins blancs, les requins marteaux, le requin
tueur silencieux, etc.

Les dauphins, il y en a plein aussi, comme les dauphins roses.

Lina, Mathilde, Léopold
3

Vie de guartier

«

CALIOP

Théatre Orvaudeville
Presse Pinole

-

Mise en scéne : Pascal Maillard
Distribution par ordre d'entrée en
scéne Martial Rialland, Jean-Yves
Lebreton, Josiane Lebreton, Miléne
Leroy, Michel Brodin et Dominique
Lebastard.

Dates des représentations :

- vendredi 20 mars 2020 a 20h30,

- samedi 21 mars 2020 a 20h30,

- dimanche 22 mars 2020 a 15h00,

- samedi 28 mars 2020 a 15h00,

- samedi 28 mars 2020 a 20h30,

- dimanche 29 mars 2020 a 15h00.

au Théatre de la Gobinere -

Parc Michel Baudry - 37 avenue de la
Ferriére a Orvault

Réservations : caliop.orvault@gmail.com
et au 06 42 97 39 60

Chansons frangaises
au " Bar des imposteurs "

-

5
:
H

consommes e mogératon

S5 S X
Vendredi galliére
Dimanche 29 mars 16h  Ferme du Bignon
W @ Orvault
ﬁ.\ %4’ Renseignements : 02.40.63.44.45

Renseignements au 02 40 63 44 45
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La page de Rose

" Le coeur de I’Angleterre "
de Jonathan Coe (Gallimard)

A 50 ans passés,
Benjamin Trot-
ter et sa sceur Lois
vivent toujours a
Birmingham, ville
ouvriére anglaise
qui a vu ses usines
fermer l'une aprés
I'autre. - e
Leur pere est tres

agé et leur mere

vient de mourir.

Benjamin s’engage dans une impro-
bable carriére littéraire.

Son meilleur ami, Doug, est devenu un
chroniqueur politique réputé.

Sa niece Sophie, jeune universitaire
s’amourache d’un instructeur d’auto-
école. lls n’appartiennent pas au méme
monde mais c’est leur vision du monde
qui va les séparer. Sophie est pour I'Eu-
rope et s’oppose a son mari comme a
son grand-pére. Elle craint leur dérive
populiste.

Le grand-pére est un farouche partisan
du Brexit.

Le lecteur suit ces différents person-
nages, s'y attache. Mais la question
centrale du roman est " comment a-t-
on pu en arriver au vote d’une sortie de
I'Europe ? ".

Comment |"’Angleterre, cette démocra-
tie parlementaire, a-t-elle pu écouter
les propos racistes et xénophobes de
politiques menteurs et politiciens ?
Avec un amour inconditionnel mais
critique pour son pays, Jonathan Coe
évoque l'apres Blair, les émeutes de
Londres en 2017, la fievre joyeuse des
jeux olympiques de 2012, le couperet
du référendum, la lourde faute de
David Cameron, l'arrivée du trublion
Boris Johnson prét a tout pour mettre
ses pas dans les pas de Winston
Churchill, le clivage entre les tres riches
et les pauvres de plus en plus pauvres,
la classe moyenne qui se sent victime et
non entendue...

C'est une analyse pertinente, drole, que
seul un britannique pouvait offrir a ceux
qui s’interrogent sur la Perfide Albion.

Permanences SOlIHA

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

RENOVER VOTRE LOGEMENT ET AGIR POUR
AMELIORER VOTRE CONFORT

Nantes Métropole met en place un
dispositif " Mon Projet Rénov’ " pour
aider les propriétaires et les locataires de
I’habitat privé a améliorer et a adapter
leur logement ainsi que les propriétaires
bailleurs qui s’engagent a conventionner

leur loyer a I'issue des travaux.

Si votre logement présente de fortes
déperditions thermiques, si vous avez
des difficultés pour le chauffer ou s'il
n’est plus adapté a vos besoins ou a vos
capacités, n’hésitez pas a prendre
contact avec I’Association SOLIHA.

Vous pouvez, sous conditions, bénéficier
d’un diagnostic gratuit, a domicile, réalisé
par des professionnels (ergothérapeute,
thermicien ... ) et de conseils quant aux
travaux nécessaires. Un-e conseiller-ere
habitat vous aidera ensuite dans le
montage financier des travaux (jusqu’a
80% de subventions de 'ANAH, de Nantes
Métropole, du Conseil Départemental,
préts sociaux possibles ...).

Vous souhaitez obtenir des
informations sur les aides liées a la
Rénovation  énergétique et/ou a
I'adaptation du logement, bénéficier
d’un diagnostic gratuit sous conditions ?

Venez rencontrer SOLIHA 3 la permanence
d’Orvault, au Centre Socioculturel de la
Bugalliére, le quatrieme mardi du mois de
14h 3 16h.

Pour prendre rendez-vous, contactez
SOLIHA au 02.40.44.99.44.

Coin des annonces ——

DONNE
Protege-documents transparants (avec
classeurs) pour format 21X29,7
024063 0106 - 06 40 40 11 89

TROUVE
Bonnet noir, une paire de lunettes, un
gant rose pour enfant, et une écharpe a
rayures.
Se renseigner a l'accueil du Centre
Socioculturel. 02 40 63 44 45

Citation

Celui qui vit sans folie n’est pas si sage
qu’il le croit."
Frangois de la Rochefoucauld.

Opération
Toutes pompes dehors
ASSOCIATION ONCO PLEIN AIR

POINT DE
COLLECTE
Centre
Socioculturel
de la Bugalliere
Entre le 23 mars
et le 4 avril 2020

L

OPERATION
3 TOUTES

s POMPES
726 DEHORS

)

Collecte de chaussures encore utili-
sables. Pour en faciliter la manutention,
les chaussures doivent étre emballées
dans des sacs.

Fleurissez vos trottoirs !

Jusqu' au 10 avril, venez retirer votre kit de
fleurissement a la Gobiniere, a I'H6tel de
Ville ou a la médiathéque Ormédo : apres
avoir semé vos graines sur le trottoir
devant chez vous ou au pied d’un arbre,
vous pourrez profiter d’ici quelques mois
de vos plantations !

Informations : (’)

orvault.fr / 02 51 78 31 00 ORVAULT

USB Foot 3@





