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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   HARNOIS	
  Emilie	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  
Communication	
  bienveillante	
  CSC	
  :	
  Loire	
  et	
  Seil	
  (Rezé)	
  

	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
Anne	
  RIVALLAND	
  
06	
  76	
  63	
  94	
  86	
  /	
  adhoc.rivalland@gmail.com	
  
	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  

-­‐ Formations,	
  séminaires,	
  ateliers	
  pour	
  les	
  parents,	
  conférences,	
  accompagnement	
  équipe	
  et	
  individuels	
  
-­‐ Des	
  formations	
  centrées	
  sur	
  les	
  domaines	
  de	
  la	
  communication	
  et	
  la	
  relation	
  d’aide.	
  
-­‐ De	
  l’accompagnement	
  de	
  projet	
  en	
  individuel	
  et	
  en	
  collectif	
  sur	
  mesure	
  
-­‐ De	
  la	
  relation	
  d’aide	
  sous	
  forme	
  d’accompagnement	
  individuel	
  ou	
  de	
  médiation.	
  
	
  

	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
J’ai	
  participé	
  à	
  des	
  cycles	
  de	
  formations	
  professionnelles	
  CNV	
  avec	
  elle.	
  
Je	
  l’ai	
  fait	
  intervenir	
  sous	
  forme	
  d’ateliers	
  ponctuels	
  dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  quinzaine	
  parentalité	
  et	
  sous	
  forme	
  de	
  
cycle	
  de	
  formation	
  pour	
  les	
  parents	
  à	
  l’année.	
  
	
  
	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  	
  
	
  
L’action	
  se	
  mène	
  dans	
  un	
  cadre	
  bienveillant	
  où	
  la	
  parole	
  de	
  chacun	
  est	
  prise	
  en	
  compte	
  et	
  où	
  l’écoute	
  prend	
  tout	
  
son	
  sens,	
  les	
  personnes	
  sont	
  assises	
  en	
  cercle.	
  Elle	
  intervient	
  avec	
  beaucoup	
  de	
  supports	
  variés	
  pour	
  favoriser	
  la	
  
parole	
  et	
  permettre	
  la	
  compréhension	
  et	
  les	
  clefs	
  de	
  ce	
  mode	
  de	
  communication.	
  
Elle	
  met	
  tout	
  de	
  suite	
  à	
  l’aise	
  les	
  participants.	
  
	
  
	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
Je	
  suis	
  toujours	
  aussi	
  contente	
  de	
  ses	
  prestations	
  et	
  les	
  retours	
  des	
  parents	
  sont	
  toujours	
  très	
  bons,	
  très	
  riches	
  et	
  
très	
  constructifs.	
  
Elle	
  connait	
  très	
  bien	
  le	
  fonctionnement	
  des	
  CSC	
  et	
  les	
  valeurs	
  qui	
  nous	
  animent	
  sont	
  également	
  les	
  siennes.	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
75€/heure	
  mais	
  le	
  tarif	
  est	
  négociable	
  si	
  la	
  structure	
  ne	
  peut	
  pas.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Patrice	
  MAYERE	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  	
  
CSC	
  :	
  Allée	
  Verte	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
  
	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
	
  
Forsyfa	
  
11	
  boulevard	
  François	
  Blancho	
  -­‐	
  44200	
  NANTES	
  
02	
  40	
  73	
  41	
  93	
  
	
  

	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Forsyfa	
  propose	
  des	
   formations	
  en	
   inter	
  et	
   in-­‐situ	
   ;	
  des	
  actions	
  d'analyse	
  de	
   la	
  pratique,	
  de	
   supervision	
  et	
  de	
  
régulation	
  dans	
  divers	
  établissements	
  publics	
  ou	
  privés.	
  
Elles	
  permettent	
  l'acquisition	
  d'outils	
  théoriques	
  et	
  méthodologiques.	
  Elles	
  accompagnent	
  chaque	
  stagiaire	
  dans	
  
le	
  développement	
  de	
  sa	
  capacité	
  à	
  utiliser	
  ces	
  outils	
  avec	
  pertinence	
  sur	
  le	
  lieu	
  de	
  sa	
  pratique.	
  
 
	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  quinzaine	
  de	
  la	
  parentalité,	
  des	
  parents	
  ont	
  souhaité	
  avoir	
  une	
  conférence	
  sur	
  le	
  thème	
  de	
  
«	
  communiquer	
  pour	
  éviter	
  les	
  rapport	
  de	
  force	
  ».	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
La	
  conférence	
  était	
  interactive.	
  Les	
  parents	
  ont	
  pu	
  largement	
  échanger	
  avec	
  l’intervenante.	
  
	
  

	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
Très	
  bonne	
  prestation	
  de	
  Béatrice	
  Boussard.	
  Les	
  parents	
  étaient	
  très	
  satisfaits	
  de	
  la	
  prestation	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  	
  
2h30	
  beaucoup	
  plus	
  long	
  que	
  prévu	
  mais	
  passionnant.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Patrice	
  MAYERE	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  
CSC	
  :	
  Allée	
  Verte	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
   	
  

	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  Théâtre	
  d’ici	
  et	
  d’ailleurs	
  	
  
	
  
Théâtre	
  d’ici	
  ou	
  d’ailleurs	
  
CIT	
  rue	
  de	
  l'Allée	
  Verte	
  -­‐	
  44230	
  Saint-­‐Sébastien-­‐sur-­‐Loire	
  
06	
  34	
  37	
  43	
  75	
  
theatreiciouailleurs@gmail.com	
  
http://www.theatreiciouailleurs.com	
  
	
  

	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Compagnie	
  reconnue	
  par	
  les	
  acteurs	
  institutionnels,	
  professionnels,	
  associatifs	
  et	
  militants,	
  pour	
  :	
  

-­‐ Ses	
  projets	
  artistiques	
  (créations)	
  
-­‐ Ses	
  actions	
  pédagogiques	
  (sensibilisation	
  artistique	
  et	
  citoyenne,	
  ateliers	
  théâtre,	
  musique	
  et	
  danse) 
-­‐ Ses	
  actions	
  de	
  médiation	
  (débats	
  citoyens...) 
-­‐ le	
  Théâtre	
  d’Ici	
  ou	
  d’Ailleurs	
  pioche	
  ses	
  influences	
  au	
  coeur	
  de	
  la	
  littérature,	
  des	
  voyages	
  et	
  des	
  

rencontres	
  humaines. 
 

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Cette	
  structure	
  peut	
  travailler	
  autour	
  des	
  	
  actions	
  parentalité.	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  

	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Juliette	
  Loiran,	
  remplaçante	
  d’Emilie	
  
Harnois 

Thème	
  :	
  Parentalité	
  

CSC	
  :	
  Loire	
  et	
  Seil	
  (Rezé)	
  

	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
La	
  Compagnie	
  Al	
  et	
  les	
  Astrolobi	
  
31	
  rue	
  Arago	
  -­‐	
  44100	
  Nantes	
  
06.45.91.97.68	
  /	
  06.78.53.61.89	
  
astrolobi@gmail.com	
  
	
  

	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Spectacles	
  vivants	
  en	
  direction	
  de	
  jeunes	
  publics.	
  
Equipe	
  spécialisée	
  dans	
  la	
  pédagogie	
  enfantine	
  en	
  utilisant	
  le	
  théâtre	
  comme	
  support.	
  
 
	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Animations	
  diverses	
  avec	
  les	
  3-­‐8	
  ans	
  sur	
  des	
  temps	
  forts.	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
Toutes	
   leurs	
   créations	
   sont	
  de	
  beaux	
   succès	
  :	
   «	
  Pinochietta,	
   tête	
  de	
  bois	
  »,	
   «	
  Mon	
   cœur	
  qui	
   bat	
  »,	
   «	
  BzZz	
  »,	
   «	
  Ma	
  
plus	
  belle	
  des	
  poubelles	
  »,	
  «	
  Bleu	
  Noël	
  »…	
  
Coup	
  de	
  cœur	
  pour	
  «	
  Lupus	
  in	
  Fabula	
  ».  
 
	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :  
Compagnie	
  du	
  coin	
  et	
  de	
  qualité.	
  Très	
  bien	
  pour	
  les	
  3-­‐8	
  ans.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Patrice	
  MAYERE	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  

CSC	
  :	
  Allée	
  Verte	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
   	
  
	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
	
  
Cie	
  Sterenn	
  	
  
Espace	
  Culturel	
  Bréchoir	
  -­‐	
  1	
  rue	
  Jules	
  Bréchoir	
  -­‐	
  44000	
  NANTES	
  	
  
02	
  40	
  49	
  01	
  59	
  -­‐	
  06	
  99	
  94	
  53	
  51	
  
ciesterenn@free.fr	
  
	
  
	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Spectacle	
  tous	
  publics	
  
	
  

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Dans	
  le	
  cadre	
  d’une	
  semaine	
  parentalité.	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
Little	
  big	
  men	
  est	
  un	
  spectacle	
  très	
  drôle	
  adapté	
  à	
  tous	
  les	
  publics	
  	
  

 
	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
Spectacle	
  drôle	
  de	
  bonne	
  qualité.	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Patrice	
  MAYERE	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  
CSC	
  :	
  Allée	
  Verte	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
   	
  

	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
	
  
Caravane	
  Compagnie	
  
2	
  Rue	
  de	
  Pornic,	
  44830	
  Bouaye	
  
02	
  40	
  65	
  07	
  91	
  	
  06	
  73	
  46	
  37	
  35	
  
	
  
	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Spectacle	
  «	
  maman	
  »	
  
	
  

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  quinzaine	
  de	
  la	
  parentalité.	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
Ce	
  spectacle	
  basé	
  sur	
  la	
  grosse	
  et	
  la	
  naissance	
  d’un	
  enfant	
  a	
  permis	
  les	
  discussions	
  entre	
  les	
  acteurs	
  et	
  les	
  
enfants	
  en	
  fin	
  de	
  spectacle.	
  
	
  

	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
	
  
	
  

	
  
	
   	
  

	
  

FICHE	
  INTERVENANT	
  
	
  



	
   10	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Mehdi	
  Seddouki	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  

CSC	
  :	
  Ragon	
  (Rezé)	
  

	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
Isabelle	
  Barbier,	
  isabelle.barbier1@sfr.fr	
  
	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  

Isabelle	
  Barbier,	
  psychothérapeute	
  anime	
  des	
  groupes	
  de	
  paroles	
  pour	
  les	
  parents.	
  	
  
	
  
	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  :	
  

Isabelle	
  intervient	
  pour	
  le	
  CSC	
  Ragon	
  et	
  le	
  CSC	
  Loire	
  et	
  Seil	
  dans	
  le	
  cadre	
  des	
  Pauses	
  Parents	
  d’Ados.	
  Un	
  groupe	
  
de	
   parole	
   à	
   destination	
   des	
   parents	
   d’adolescents.	
   Elle	
   anime	
   ce	
   groupe	
   une	
   fois	
   par	
   mois	
   le	
   samedi	
   matin	
  
durant	
  2	
  heures.	
  	
  
	
  
	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  

L’intervention	
   d’Isabelle	
   Barbier	
   est	
   toujours	
   très	
   appréciée.	
   Elle	
   facilite	
   la	
   participation	
   de	
   tous	
   sans	
   jamais	
  
forcer	
  la	
  parole.	
  Sa	
  bienveillance	
  et	
  son	
  empathie	
  permet	
  à	
  tout	
  le	
  monde,	
  ancien	
  ou	
  nouveau	
  dans	
  le	
  groupe,	
  de	
  
se	
  sentir	
  à	
  sa	
  place	
  et	
  toujours	
  accueilli.	
  	
  
	
  
	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  	
  
	
  
Isabelle	
  Barbier	
  est	
  vraiment	
  une	
  très	
  bonne	
  intervenante.	
  Elle	
  est	
  assez	
  prise	
  toutefois.	
  	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  

160	
  euros	
  les	
  2	
  heures	
  d’animation	
  de	
  groupe.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Mehdi	
  Seddouki	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  
CSC	
  :	
  Ragon	
  (Rezé)	
  
	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  

La	
  Ferme	
  de	
  la	
  Galinette	
  
Mathilde	
  Manceau,	
  06.28.06.89.08,	
  lafermedegalinette@hotmail.fr	
  
	
  

	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  

La	
  ferme	
  de	
  la	
  Gallinette	
  propose	
  de	
  se	
  déplacer	
  sur	
  site	
  avec	
  de	
  multiples	
  animaux	
  (cochons,	
  poules,	
  cochons	
  
d’Inde,	
   lapins…),	
  en	
  proposant	
  des	
  parcs	
  de	
  différentes	
   tailles	
   (de	
  70	
  à	
  150m2).	
  Elle	
  peut	
  également	
  proposer	
  
des	
  ateliers	
  autour	
  d’activités	
  de	
  la	
  ferme	
  (Création	
  de	
  beurre,	
  Emprunte	
  d’animaux…).	
  	
  
	
  

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  

Le	
  CSC	
  Ragon	
  a	
  fait	
  appel	
  à	
  la	
  ferme	
  de	
  la	
  Galinette	
  à	
  2	
  reprises	
  en	
  2016.	
  Pour	
  la	
  fête	
  de	
  quartier	
  en	
  mai,	
  nous	
  
avons	
  réservé	
  une	
  ferme	
  de	
  70	
  m2	
  et	
  à	
  l’occasion	
  d’une	
  action	
  estivale,	
  nous	
  sommes	
  repartis	
  sur	
  une	
  ferme	
  de	
  
70m2,	
  avec	
  un	
  atelier	
  de	
  fabrication	
  de	
  beurre.	
  	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  

L’activité	
   s’est	
   particulièrement	
   bien	
   déroulée	
   lors	
   des	
   2	
   prestations.	
   Ponctuelle,	
   arrangeante,	
   Mathilde	
   est	
  
totalement	
   autonome	
   dans	
   la	
   mise	
   en	
   place	
   de	
   sa	
   ferme	
   et	
   son	
   animation.	
   Sa	
   présence	
   a	
   été	
   fortement	
  
appréciée	
  par	
  les	
  habitants	
  et	
  l’atelier	
  «	
  Fabriquer	
  son	
  beurre	
  »	
  a	
  beaucoup	
  plu	
  aux	
  enfants	
  présents.	
  	
  
	
  

	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  	
  
	
  

Il	
  ne	
  faut	
  pas	
  hésiter	
  à	
  essayer	
  de	
  négocier	
  un	
  peu	
  le	
  tarif	
  de	
  ses	
  interventions.	
  Elle	
  s’adapte	
  aux	
  budgets	
  autant	
  
qu’elle	
  peut.	
  Je	
  conseille	
  vraiment	
  cette	
  intervenante	
  même	
  si	
  la	
  distance	
  fait	
  augmenter	
  le	
  prix.	
  Mais	
  le	
  contact	
  
est	
  toujours	
  très	
  bon	
  avec	
  les	
  familles	
  du	
  quartier,	
  qui	
  l’apprécient	
  tout	
  particulièrement.	
  	
  
	
  

Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
Ferme	
  de	
  70	
  m2	
  :	
  840€	
  TTC	
  	
  
Atelier	
  :	
  120€	
  TTC	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Marie	
  BOURNEUF	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  	
  

CSC	
  :	
  La	
  Fontaine	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
   	
  

	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
Sandra	
  Krebs	
  
06.21.05.51.81	
  
Nom	
  de	
  sa	
  structure	
  si	
  différente	
  :	
  
Association	
  Deux	
  Travers	
  et	
  Compagnie	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  

Ateliers	
  de	
  fabrication	
  et	
  manipulation	
  de	
  marionnettes	
  et	
  théâtre	
  gestuel.	
  Possibilité	
  de	
  création	
  de	
  

spectacles	
  (groupe	
  de	
  familles	
  ou	
  avec	
  différentes	
  structures	
  et	
  différents	
  publics).	
  

	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  

Ateliers	
  parents-­‐enfants	
  de	
  fabrication	
  et	
  manipulation	
  de	
  marionnettes.	
  	
  

	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  

Les	
  séances	
  avaient	
  lieu	
  de	
  15h	
  à	
  16h30	
  tous	
  les	
  mercredis	
  (hors	
  vacances	
  scolaires)	
  durant	
  6	
  mois.	
  

Présentation	
  lors	
  d’un	
  temps	
  fort	
  de	
  quartier	
  (festival	
  le	
  Grand	
  Renc’art,	
  quartier	
  Dervallières	
  à	
  Nantes).	
  

	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  

Sandra	
  est	
  très	
  accessible	
  et	
  ouverte	
  aux	
  différents	
  projets.	
  Partage	
  les	
  valeurs	
  des	
  csc	
  (mixité	
  sociale,	
  

générationnelle,	
  laïcité,	
  tolérance…)	
  Elle	
  a	
  monté	
  en	
  2017	
  un	
  spectacle	
  en	
  mélangeant	
  secteur	
  familles,	
  

EHPAD,	
  IME,	
  écoles	
  primaires…	
  Superbe	
  !	
  	
  

Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  

Sur	
  devis	
  (environ	
  60€/h,	
  tarif	
  DRAC).	
  Possibilité	
  de	
  subvention	
  REAAP.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Aurélia	
  Agasse	
   Thème	
  :	
  Parentalité	
  et	
  récits	
  de	
  parents	
  
CSC	
  :	
  Mireille	
  Moyon	
  (Paimboeuf)	
  

	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
	
  
Anthony	
  Pouliquen,	
  animateur	
  de	
  démarche	
  par	
  le	
  récit	
  de	
  vie,	
  ancien	
  directeur	
  de	
  centre	
  social.	
  	
  
06	
  88	
  09	
  80	
  52	
  /	
  folle.pensee@wanadoo.fr	
  
	
  

	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Récits	
  de	
  parents	
  vise	
  à	
  faire	
  en	
  sorte	
  que	
  les	
  parents	
  se	
  racontent	
  et	
  s'épanouissent	
  dans	
  l'acte	
  de	
  prise	
  de	
  parole	
  
et	
  permettent	
  aux	
  oreilles	
  qui	
  les	
  écoutent	
  de	
  trouver	
  une	
  résonance	
  dans	
  ces	
  paroles.	
  Entendre	
  d'autres	
  parents	
  
raconter	
  leurs	
  expériences	
  permet	
  de	
  dédramatiser	
  des	
  situations,	
  de	
  s'interroger	
  sur	
  les	
  enjeux	
  de	
  la	
  parentalité.	
  
Récits	
  de	
  parents	
  prend	
  la	
  forme	
  d'un	
  dispositif	
  scénique	
  où	
  des	
  parents	
  sont	
  réunis	
  et	
  partagent	
  le	
  temps	
  d’une	
  
soirée	
  leurs	
  anecdotes,	
  leurs	
  expériences,	
  leur	
  vision	
  de	
  la	
  famille	
  à	
  un	
  public.	
  
Est-­‐ce	
  pour	
  autant	
  un	
  spectacle	
  ?	
  Pas	
  vraiment…	
  durant	
   les	
  différents	
   temps	
  de	
  préparation	
  nous	
  ne	
  travaillons	
  
pas	
  la	
  dimension	
  théâtrale.	
  Dit	
  autrement,	
  nous	
  n’avons	
  pas	
  l’ambition	
  de	
  mettre	
  les	
  participants	
  dans	
  la	
  peau	
  de	
  
comédiens.	
   Il	
  s’agit	
  plutôt	
  de	
  repérer	
  des	
  récits	
  de	
  vie	
  et	
  de	
  s’entraîner	
  à	
   les	
  raconter	
  face	
  à	
  un	
  public	
  en	
  toute	
  
simplicité,	
   avec	
   spontanéité.	
  Être	
   soi-­‐même,	
  dans	
   ce	
  que	
   les	
  personnes	
   sont,	
  dans	
   ce	
  qu'elles	
  pensent,	
  dans	
   ce	
  
qu'elles	
  vivent,	
  sans	
  chercher	
  à	
  jouer	
  un	
  rôle,	
  est	
  l’objectif	
  que	
  nous	
  poursuivons.	
  Bien	
  sûr,	
  et	
  ce	
  sera	
  notre	
  rôle,	
  
nous	
  accompagnons	
   les	
  parents	
  dans	
   les	
   transitions	
  et	
   les	
   enchaînements	
  pour	
  donner	
  du	
   rythme	
  à	
   la	
   soirée…	
  
mais	
   l’exigence	
   scénique	
   s’arrête	
   là	
  	
   !	
   Le	
   principe	
   est	
   simple	
   :	
   différents	
   tableaux	
   structurent	
   la	
   soirée.	
   Chaque	
  
tableau	
  est	
  introduit	
  par	
  un	
  extrait	
  de	
  film	
  en	
  lien	
  avec	
  la	
  thématique	
  du	
  tableau.	
  Puis	
  les	
  parents	
  racontent	
  à	
  leur	
  
tour.	
  Les	
  différents	
  tableaux	
  présentés	
  sont	
  :	
  le	
  choix	
  du	
  prénom	
  ;	
  la	
  décision	
  de	
  fonder	
  une	
  famille	
  ;	
  la	
  grossesse	
  ;	
  
l'accouchement	
  ;	
   la	
   transmission	
  ;	
   les	
   déclarations	
   d'amour	
  ;	
   les	
   dîners	
   en	
   famille	
  ;	
   le	
   départ	
   d'un	
   enfant	
   de	
   la	
  
maison.	
  
	
  

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
En	
  règle	
  générale,	
  celle-­‐ci	
  se	
  déroule	
  en	
  soirée	
  mais	
  on	
  peut	
  tout	
  à	
  fait	
  imaginer	
  que	
  cet	
  événement	
  s'inscrive	
  en	
  
journée,	
  dans	
  le	
  cadre	
  d'un	
  temps	
  fort	
  associatif	
  par	
  exemple	
  :	
  journée	
  d'étude	
  sur	
  la	
  parentalité,	
  fête	
  du	
  centre,	
  
quinzaine	
  de	
  la	
  parentalité.	
  Il	
  est	
  également	
  possible	
  de	
  prévoir	
  plusieurs	
  présentations	
  de	
  Récits	
  de	
  parents,	
  dans	
  
différents	
  lieux,	
  sur	
  un	
  territoire	
  intercommunal	
  par	
  exemple.	
  Il	
  conviendra	
  alors	
  de	
  vérifier	
  au	
  préalable	
  avec	
  les	
  
parents	
  volontaires	
  les	
  disponibilités.	
  
A	
   l'issue	
   de	
   la	
   présentation,	
   nous	
   convions	
   le	
   public	
   à	
   un	
   pot	
   de	
   l'amitié	
   durant	
   lequel	
   les	
   échanges	
   avec	
   les	
  
parents	
   qui	
   ont	
   témoigné	
   est	
   rendu	
   possible.	
   Un	
   débat	
   avec	
   la	
   salle	
   est	
   toujours	
   possible	
   à	
   l'issue	
   de	
   la	
  
présentation	
  même	
  si,	
  par	
  expérience,	
  nous	
  privilégions	
  les	
  discussions	
  informelles	
  autour	
  d'un	
  verre.	
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En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  	
  
	
  
Nous	
   avions	
   installé	
   des	
   rangée	
   de	
   chaises	
   dans	
   la	
   grande	
   salle	
   du	
   CSC	
   (pas	
   trop	
   grande	
   pour	
   garder	
   un	
   côté	
  
chaleureux	
  et	
  convivial),	
  face	
  à	
  quatre	
  fauteuils	
  (nous	
  étions	
  5	
  parents	
  à	
  témoigner),	
  avec	
  un	
  écran	
  blanc	
  en	
  fond	
  
de	
  scène	
  pour	
  diffuser	
  les	
  extraits	
  de	
  films.	
  
Nous	
  avons	
  accueilli	
  les	
  spectateurs,	
  la	
  représentation	
  a	
  eu	
  lieu	
  puis	
  nous	
  avons	
  invité	
  tout	
  le	
  monde	
  à	
  partager	
  un	
  
pot	
  de	
  l'amitié.	
  
C'était	
  fort	
  en	
  émotions.	
  
Le	
  plus	
  chouette	
  dans	
  toutes	
   les	
  démarches	
  de	
  récits	
  de	
  vie	
  comme	
  celle-­‐ci	
  c'est	
  qu'au	
  moment	
  du	
  pot	
  partagé	
  
entre	
  les	
  «	
  acteurs	
  »	
  et	
  le	
  public,	
  ce	
  sont	
  les	
  spectateurs	
  qui	
  parle	
  d'eux.	
  
C'est	
   donc	
   un	
   fabuleux	
   moyen	
   de	
   partages	
   et	
   de	
   témoignages	
   authentiques,	
   car	
   une	
   histoire	
   personnelle	
   fait	
  
toujours	
  écho	
  à	
  ceux	
  qui	
  veulent	
  bien	
  l'écouter.	
  
Comme	
  le	
  dit	
  si	
  bien	
  Anthony	
  il	
  s’agit	
  d’	
  	
  «	
  incarner	
  le	
  trait	
  d’union	
  entre	
  l’extra	
  et	
  l’ordinaire	
  ».	
  
	
  
	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Vous	
  aussi	
  animateurs	
  ou	
  animatrices	
  mouillez-­‐vous	
  avec	
  les	
  parents	
  en	
  témoignant	
  à	
  leurs	
  côtés.	
  
Pour	
  l'avoir	
  vécu	
  c'est	
  un	
  beau	
  moyen	
  de	
  renforcer	
  la	
  confiance	
  mutuelle	
  avec	
  les	
  parents	
  que	
  nous	
  côtoyons	
  et	
  
un	
  tremplin	
  pour	
  des	
  projets	
  à	
  venir.	
  
	
  
Vous	
  pouvez	
   rassurer	
   les	
  parents	
  potentiels,	
   il	
  ne	
   faut	
  pas	
  avoir	
  d'expérience	
  de	
   théâtre	
  !!	
  Peuvent	
  participer	
  à	
  
Récits	
  de	
  parents	
  toutes	
  les	
  personnes,	
  à	
  priori	
  des	
  parents,	
  qui	
  sentent	
  qu'elles	
  ont	
  des	
  choses	
  à	
  dire.	
  Accepter	
  
de	
   se	
   raconter,	
   de	
   mettre	
   des	
   mots	
   sur	
   des	
   choses	
   vécues,	
   de	
   partager	
   des	
   souvenirs,	
   de	
   faire	
   le	
   cadeau	
   de	
  
témoignages	
   personnels...	
   voilà	
   la	
   seule	
   exigence	
   qui	
   peut	
   être	
   portée	
   dans	
   l'invitation	
   faite	
   aux	
   participants	
  
potentiels.	
  Prendre	
  part	
  à	
  cette	
  aventure	
  collective,	
  c'est	
  porter	
  le	
  désir	
  de	
  créer	
  du	
  commun	
  !	
  
Anthony	
   s'efforce	
   de	
   créer	
   les	
   conditions	
   pour	
   que	
   les	
   participants	
   à	
   Récits	
   de	
   parents	
   dépassent	
   leurs	
  
appréhensions	
  quant	
  à	
   la	
  prise	
  de	
  parole	
  en	
  public.	
  Pour	
  cela	
  nous	
  utilisons	
  des	
  outils	
  d'éducation	
  populaire	
  et	
  
nous	
   créons	
   un	
   climat	
   de	
   confiance	
   qui	
   permet	
   aux	
   personnes	
   de	
   se	
   raconter	
   sans	
   jugement	
   et	
   de	
   façon	
  
conviviale.	
  Apprendre	
  des	
  autres,	
  entendre	
  ce	
  qui	
  est	
  dit,	
  retenir	
  une	
  anecdote	
  en	
  particulier.	
  Toute	
  la	
  démarche	
  
se	
  situe	
  entre	
  la	
  valorisation	
  de	
  l'expression	
  et	
  la	
  structuration	
  de	
  récits.	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
	
  
A	
  voir	
  directement	
  avec	
  lui.	
  
Environ	
  deux	
  séances	
  de	
  préparation	
  avec	
  les	
  parents	
  qui	
  vont	
  témoigner.	
  
Une	
  «	
  répétition	
  générale	
  ».	
  
La	
  représentation	
  devant	
  le	
  public.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Camille	
  Rigolage	
   Thème	
  :	
  Découverte	
  de	
  la	
  pédagogie	
  Montessori	
  	
  
CSC	
  :	
  Château	
  (Rezé)	
  
	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
Mme	
  Mélanie	
  Brison	
  /	
  06	
  22	
  20	
  64	
  61	
  /	
  melaniebrison44@gmail.com	
  
	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Découvrir	
  avec	
  ses	
  enfants	
  la	
  pédagogie	
  Montessori.	
  	
  
Cette	
  approche	
  propose	
  un	
  environnement	
  et	
  des	
  activités	
  qui	
  permettent	
  à	
  l’enfant	
  de	
  devenir	
  autonome	
  par	
  ses	
  
expérimentations	
  et	
  en	
  respectant	
  ses	
  besoins	
  physiologiques	
  et	
  fondamentaux.	
  
Le	
   matériel,	
   l’environnement	
   et	
   l'adulte	
   vont	
   donc	
   respecter	
   ses	
   besoins	
   en	
   fonction	
   des	
   périodes	
   de	
  
développement	
  des	
  enfants.	
  
Durant	
  ces	
  ateliers	
  les	
  enfants	
  vont	
  pouvoir	
  manipuler	
  le	
  matériel	
  mis	
  à	
  leur	
  disposition	
  ou	
  simplement	
  observer	
  
le	
  matériel	
   s’animer	
   dans	
   les	
  mains	
   d’autres	
   enfants.	
  De	
   cette	
   façon,	
   les	
   enfants	
   apprennent	
   en	
   s’amusant,	
   en	
  
expérimentant,	
   en	
   faisant	
   seuls,	
   sous	
   le	
   regard	
   bienveillant	
   de	
   son	
   parent,	
   de	
   l’animatrice	
   ou	
   de	
   l’éducatrice.	
  
L’éducatrice	
  est	
  là	
  pour	
  présenter	
  le	
  matériel	
  aux	
  enfants	
  et	
  répondre	
  aux	
  questions	
  des	
  adultes.	
  
Pour	
  manipuler,	
  s’amuser,	
  chercher,	
  se	
  tromper,	
  expérimenter,	
  observer,	
  choisir,	
  découvrir…	
  	
  
petit	
  message	
  pour	
  les	
  adultes	
  :	
  tentez	
  de	
  vous	
  laisser	
  porter	
  par	
  le	
  rythme	
  de	
  votre	
  enfant	
  et	
  observez...	
  
	
  
Contenu	
  précis	
  de	
  ces	
  ateliers	
  en	
  trois	
  temps	
  :	
  
-­‐	
   Présentation	
  de	
   la	
  pédagogie,	
   préconisations	
   sur	
   la	
  posture	
  de	
   l’adulte	
   avec	
   l’enfant,	
   réponses	
   aux	
  premières	
  
questions.	
  	
  
-­‐	
  Manipulation	
  du	
  matériel	
  pour	
  les	
  enfants	
  
-­‐	
  Moment	
  de	
  lecture	
  	
  
L’éducatrice	
  est	
  là	
  pour	
  être	
  la	
  garante	
  de	
  l’ambiance	
  avec	
  l’aide	
  de	
  l’animatrice	
  et	
  pour	
  présenter	
  le	
  matériel	
  aux	
  
enfants,	
  qu’ils	
  puissent,	
  après	
  observation,	
  le	
  manipuler	
  de	
  façon	
  autonome.	
  
	
  
Cet	
   atelier	
   pourra	
   accueillir	
   8	
   à	
   10	
  enfants	
  maximum	
  avec	
   leur	
  parent	
   avec	
  1	
   tranche	
  d’âge	
  par	
   atelier	
   (0-­‐3ans	
  
pour	
  les	
  Bous’Choux,	
  mais	
  des	
  ateliers	
  peuvent	
  aussi	
  être	
  imaginés	
  pour	
  les	
  3-­‐6	
  ans	
  et	
  6-­‐9	
  ans)	
  
-­‐	
  apprends	
  moi	
  à	
  être	
  moi	
  même	
  (0-­‐3	
  ans)	
  
-­‐	
  apprends	
  moi	
  à	
  faire	
  seul	
  (3-­‐6	
  ans)	
  
-­‐	
  apprends	
  moi	
  à	
  penser	
  par	
  moi-­‐même	
  (6-­‐9	
  ans)	
  
	
  
	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Animation	
   récurrente	
   d’ateliers	
   à	
   destination	
   d’enfants	
   de	
   0-­‐3	
   ans,	
   accompagnés	
   de	
   leurs	
   parents	
  :	
   les	
  
Bouts’Choux.	
  Les	
  Bouts’Choux	
  se	
  déroule	
  toute	
  l’année,	
  hors	
  période	
  de	
  vacances	
  scolaires,	
  une	
  fois	
  par	
  semaine.	
  
Mélanie	
  Brison	
  intervient	
  tous	
  les	
  mois	
  et	
  demi	
  environ.	
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En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  	
  
	
  
Mélanie	
  Brison	
  sait	
  mettre	
  en	
  confiance	
  enfants	
  et	
  adultes.	
  
Elle	
  favorise	
  la	
  mise	
  en	
  place	
  d’une	
  atmosphère	
  adaptée	
  à	
  la	
  découverte	
  de	
  la	
  pédagogie	
  Montessori.	
  
Cette	
  activité	
  est	
  attendue	
  par	
  les	
  enfants	
  et	
  adultes	
  qui	
  participent	
  à	
  l’atelier	
  Bouts’Choux.	
  
	
  
	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Un	
  premier	
  temps	
  d’échange	
  avec	
  Mélanie	
  Brison	
  est	
  idéal	
  pour	
  comprendre	
  la	
  démarche	
  de	
  la	
  pédagogie	
  
Montessori,	
  sa	
  posture,	
  celle	
  demandée	
  aux	
  parents	
  et	
  le	
  déroulé	
  d’une	
  séance.	
  
	
  
Pas	
  de	
  conseils	
  particuliers,	
  les	
  échanges	
  étant	
  fluides	
  et	
  de	
  qualité.	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
	
  
A	
  voir	
  selon	
  la	
  demande	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  	
   Elise	
  Hamelin	
   Thème	
  :	
  Bien	
  Etre	
  :	
  confection	
  de	
  produits	
  	
  
(savon	
  et	
  crème),	
  relaxation,	
  massage.	
  CSC	
  :	
  La	
  Fontaine	
  (St	
  Sébastien	
  sur	
  Loire)	
  

	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
Claire	
  Laperdrix	
  
229	
  levée	
  de	
  la	
  Divatte,	
  44460	
  la	
  Chapelle	
  Basse	
  Mer	
  
06	
  61	
  44	
  75	
  05	
  -­‐	
  clairettelap@hotmail.fr	
  
	
  
	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Animation	
  de	
  groupe	
  (parents	
  et	
  enfants)	
  
	
  

	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Dans	
   le	
   cadre	
   d’un	
   atelier	
   parent/enfant	
   (6	
   séances),	
   mais	
   également	
   sur	
   l’espace	
   Jeunes,	
   et	
   dans	
   le	
   cadre	
  
d’animations	
  ponctuelles.	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
Claire	
  est	
  intervenue	
  dans	
  le	
  cadre	
  d’un	
  atelier	
  parent/enfant,	
  dont	
  le	
  thème	
  pour	
  le	
  trimestre	
  était	
  «	
  Bien	
  Etre	
  ».	
  
Elle	
  s’est	
  adaptée	
  aux	
  souhaits	
  du	
  groupe	
  (envie	
  et	
  âge	
  des	
  enfants)	
  et	
  a	
  défini	
  le	
  contenu	
  de	
  ses	
  interventions	
  avec	
  
les	
  parents.	
  Au-­‐delà	
  de	
  son	
   intervention,	
  Claire	
  a	
  par	
  ailleurs	
  crée	
  des	
   liens	
  avec	
   les	
   familles	
  par	
  son	
  écoute	
  et	
  sa	
  
bienveillance.	
  
	
  

	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
125€	
  l’atelier	
  d’1h30	
  (matériel	
  fourni	
  +	
  intervention)	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Emilie	
  HARNOIS	
   Thème	
  :	
  Art	
  Thérapie	
  
CSC	
  :	
  Loire	
  et	
  Seil	
  (Rezé)	
  
	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
GWENAELLE	
  DUMOULIN	
  
06	
  20	
  70	
  17	
  93	
  ou	
  par	
  mail	
  arttherapiereze@gmail.com	
  	
  
https://fr-­‐fr.facebook.com/arttherapiereze/	
  
	
  

	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Par	
  le	
  dessin	
  d’art	
  thérapie,	
  la	
  personne	
  peut	
  comprendre	
  ce	
  qui	
  se	
  joue	
  dans	
  sa	
  vie,	
  en	
  désactivant	
  des	
  peurs,	
  des	
  
habitudes	
   enfermantes,	
   des	
   croyances	
   limitatives	
   et	
   prendre	
   conscience	
   de	
   son	
   potentiel	
   et	
   de	
   ses	
   qualités	
  
propres.	
  L’Art	
  thérapie	
  est	
  destinée	
  à	
  amener	
   la	
  personne	
  vers	
  une	
  évolution	
  pour	
  se	
  sentir	
  mieux	
  et	
  accéder	
  à	
  
son	
  épanouissement.	
  Un	
  moment	
  pour	
  s’accueillir	
  et	
  s’écouter	
  pour	
  permettre	
  le	
  pouvoir	
  d’agir	
  sur	
  soi-­‐même.	
  
Mais	
   aussi	
   une	
   parenthèse,	
   dans	
   la	
   vie	
   quotidienne,	
   pour	
   lâcher	
   prise	
   par	
   la	
   créativité.	
   Pas	
   besoin	
   de	
   savoir	
  
dessiner	
  pour	
  pratiquer	
  l’art	
  thérapie.	
  
	
  
	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
-­‐	
  groupe	
  de	
  parents	
  et	
  grands-­‐parents	
  et	
  enfants	
  pendant	
  «	
  la	
  quinzaine	
  de	
  la	
  parentalité.	
  »	
  
-­‐	
  groupe	
  de	
  parents	
  pendant	
  «	
  les	
  pauses	
  parents	
  du	
  mercredi	
  matin	
  ponctuellement.	
  »	
  
-­‐	
  groupe	
  de	
  seniors	
  pendant	
  «	
  les	
  envies	
  du	
  mardi.	
  Du	
  mardi	
  après-­‐midi	
  ponctuellement	
  »	
  
	
  
	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  	
  
	
  
Lors	
  de	
  la	
  confection	
  du	
  dessin,	
  soit	
   la	
  personne	
  sait	
  ce	
  qu’elle	
  veut	
  dessiner,	
  soit	
   l’intervenante	
  lui	
  propose	
  des	
  
thèmes.	
  Chaque	
  personne,	
  ou	
  binôme	
  parent	
  enfant	
  est	
  installé	
  sur	
  une	
  table,	
  avec	
  une	
  grande	
  feuille	
  canson	
  et	
  
des	
  craies.	
  A	
  la	
  fin	
  du	
  dessin,	
  on	
  fait	
  une	
  analyse	
  (collectif	
  ou	
  en	
  petit	
  groupe),	
  on	
  va	
  chercher	
  quelque	
  chose	
  de	
  
négatif	
   pour	
   devenir	
   positif,	
   identifier	
   les	
   émotions.	
   Les	
   séances	
   se	
   déroulent	
   sans	
   jugement.	
   L’art-­‐thérapie	
  
permet	
  d’aller	
  de	
  l’avant.	
  On	
  creuse	
  ce	
  qui	
  empêche	
  de	
  se	
  sentir	
  libre	
  et	
  heureux.	
  »	
  
Cela	
   peut	
   permettre	
   parfois	
   de	
   mettre	
   des	
   mots	
   sur	
   ce	
   qui	
   ne	
   sortait	
   pas	
   et	
   d’avancer,	
   de	
   débloquer	
   des	
  
situations.	
  
Cela	
  m’a	
  beaucoup	
  apporté	
  dans	
  mes	
  ateliers	
  parents	
  enfants	
  et	
  lors	
  de	
  mes	
  ateliers	
  parentalité.	
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Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Proposer	
   ce	
   type	
   d’ateliers	
   ou	
   d’expériences	
   	
   au	
   sein	
   d’une	
   association	
   tel	
   un	
   centre	
   socioculturel	
   ou	
   une	
  
institution,,	
   c’est	
   permettre	
   à	
   un	
   public	
   plus	
   éloigné,	
   fragilisé	
   ou	
   à	
   faibles	
   revenus	
   de	
   pouvoir	
   accéder	
   à	
   son	
  
développement	
   personnel	
   (ou	
   de	
   pouvoir	
   s’épanouir	
   personnellement).	
   Mais	
   aussi	
   de	
   favoriser	
   de	
   la	
   mixité	
  
sociale,	
  car	
  bien	
  sûr	
  se	
  sera	
  un	
  moment	
  qui	
  permettra	
  la	
  rencontre	
  et	
  le	
  partage.	
  
Ce	
  groupe	
  peut	
  également	
  être	
  constitué	
  d’adultes	
  et	
  de	
  seniors,	
  et	
  donc	
  de	
  permettre	
   l’intergénérationnel,	
  ce	
  
qui	
  enrichit	
  les	
  échanges	
  du	
  groupe	
  et	
  de	
  chacun.	
  	
  
Ces	
  ateliers	
  peuvent	
  se	
  dérouler	
  en	
  journée	
  ou	
  en	
  soirée	
  pour	
  correspondre	
  aux	
  disponibilités	
  de	
  chacun.	
  	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
	
  
-­‐	
  séance	
  individuelle	
  enfant	
  ou	
  adulte1h	
  (50€)	
  ;	
  -­‐	
  séance	
  parent/enfant	
  1h	
  (55€)	
  
-­‐	
  séance	
  collective	
  :	
  enfants	
  et	
  adultes,	
  soit	
  enfants,	
  soit	
  adultes,	
  en	
  fonction	
  du	
  public.	
  
	
  (1h/70€	
  +	
  15€	
  consommable,	
  durée	
  minimum	
  2h.)	
  
	
  
En	
  collectif	
  :	
  Groupe	
  d’environ	
  8	
  personnes.	
  
-­‐	
  soit	
  en	
  une	
  session	
  (2h	
  minimum)	
  	
  
-­‐	
  soit	
  en	
  module	
  stage	
  :	
  une	
  fois	
  par	
  mois	
  sur	
  la	
  période	
  de	
  septembre	
  à	
  juin.	
  	
  
Pour	
  les	
  modules	
  stages	
  les	
  fréquences	
  et	
  nombres	
  sont	
  modulables.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Marie	
  FEVRIER	
   Thème	
  :	
  Violence	
  physique	
  et	
  verbale	
  entre	
  jeunes	
  
CSC	
  :	
  Pierre	
  Legendre	
  (Couëron)	
  
	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
La	
  fabrique	
  des	
  gestes/Esther	
  SUEL	
  
	
  
	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Compagnie	
  de	
  théâtre	
  forum.	
  
Cette	
   compagnie	
   propose	
   de	
   construire	
   des	
   saynètes	
   jouées	
   à	
   partir	
   de	
   situations	
   de	
   la	
   vie	
   quotidienne	
   et	
  
examiner	
   concrètement	
   les	
   alternatives	
   et	
   conséquences	
   à	
   ces	
   situations	
   par	
   une	
  prise	
   de	
   rôle	
   en	
  personne	
  :	
  
telle	
  est	
  la	
  base	
  de	
  ce	
  travail	
  en	
  atelier	
  de	
  production	
  qui	
  permettra	
  à	
  ses	
  participants	
  de	
  s’impliquer	
  activement.	
  
	
  
	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Pour	
  le	
  Centre	
  Pierre	
  Legendre,	
  cette	
  compagnie	
  intervient	
  dans	
  le	
  cadre	
  de	
  violence	
  physique	
  et	
  verbale	
  entre	
  
jeunes.	
  
	
  
	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
L’action	
  n’a	
  pas	
  encore	
  eu	
  lieu	
  au	
  sein	
  du	
  centre	
  mais	
  l’action	
  permet	
  de	
  mobiliser	
  des	
  jeunes	
  et	
  des	
  adultes	
  sur	
  
des	
  questions	
  de	
  violence.	
  L’action	
  va	
  se	
  dérouler	
  en	
  4	
  étapes	
  :	
  
1	
  :	
   Réalisation	
   d’un	
   atelier	
   de	
   production	
   par	
   un	
   groupe	
   «	
  porteur	
  »	
   constitué	
   de	
   jeunes	
   de	
   la	
   commune	
   de	
  
Couëron.	
  
2	
  :	
  Réalisation	
  de	
  Séances	
  Publiques	
  de	
  Théâtre	
  Forum	
  (avec	
  le	
  groupe	
  porteur)	
  au	
  sein	
  du	
  collège	
  de	
  Couëron.	
  
3	
  :	
  Réalisation	
  d’un	
  atelier	
  de	
  production	
  avec	
  un	
  groupe	
  d’adultes	
  constitué	
  de	
  professionnels	
  et	
  de	
  parents.	
  
4	
  :	
  Réalisation	
  d’une	
  Séance	
  Publique	
  de	
  Théâtre	
  Forum	
  ouverte	
  à	
  tous	
  au	
  CSC	
  Pierre	
  Legendre.	
  
	
  
	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
Nous	
  avons	
  effectué	
  un	
  appel	
  à	
  projet	
  jeunesse	
  de	
  1850€	
  auprès	
  de	
  la	
  CAF,	
  en	
  attente	
  d’une	
  réponse.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Nolwenn	
  Trosseille	
   Thème	
  :	
  Coopération	
  /	
  prévention	
  de	
  la	
  violence	
  /	
  droits	
  
de	
  l’enfant	
  CSC	
  :	
  Château	
  (Rezé)	
  

	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Graine	
  de	
  Citoyen	
  
15	
  rue	
  de	
  la	
  Béjonnière	
  
49000	
  Angers	
  
contact@asso-­‐grainedecitoyen.fr	
  
Tel:	
  06	
  25	
  95	
  83	
  98	
  
http://www.asso-­‐grainedecitoyen.fr/	
  	
  
	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  

Grand	
  jeu	
  coopératif	
  («	
  Voyage	
  au	
  pays	
  des	
  défis	
  »)	
  

	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  

Journée	
  inter-­‐CCS	
  de	
  l’accompagnement	
  à	
  la	
  scolarité	
  

	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  

L’association	
  Graine	
  de	
  Citoyen	
  est	
  intervenue	
  pour	
  animer	
  un	
  grand	
  jeu	
  coopératif,	
  qui	
  se	
  compose	
  de	
  plusieurs	
  
défis.	
  Les	
  équipes	
  ont	
  une	
  feuille	
  de	
  route	
  à	
  compléter,	
  et	
  chaque	
  étape	
  sollicite	
  	
  l’ensemble	
  de	
  l’équipe	
  (petits	
  
et	
  grands)	
  dans	
  une	
  logique	
  de	
  solidarité	
  et	
  de	
  coopération.	
  	
  
	
  
	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  

Equipe	
  très	
  agréable	
  et	
  possibilité	
  d’accueillir	
  de	
  grands	
  groupes	
  (jusqu’à	
  100	
  personnes)	
  

Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  

935€	
  pour	
  1/2h	
  de	
  formation	
  des	
  bénévoles	
  	
  +	
  3h	
  d’animation.	
  Ce	
  tarif	
  inclue	
  tout	
  le	
  matériel	
  nécessaire	
  aux	
  
défis.	
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Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
   Abra	
  Férec	
   Thème	
  :	
  Multiplicité,	
  fête	
  de	
  l’interculturalité	
  
CSC	
  :	
  Plaisance	
  (Orvault)	
  
	
  

Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  	
  
	
  
Théâtre	
  d’ici	
  ou	
  d’ailleurs.	
  Claudine	
  Merceron	
  et	
  Sabine	
  Montlahuc.	
  	
  
06	
  34	
  37	
  43	
  75.	
  theatreiciouailleurs@gmail.com	
  
	
  
Spectacle	
  :	
  «	
  Elles	
  en	
  ont	
  vu	
  de	
  toutes	
  les	
  couleurs	
  »	
  
	
  
	
  

Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Spectacle	
  autour	
  de	
  la	
  parentalité	
  au	
  travers	
  des	
  différentes	
  cultures.	
  Débat	
  possible	
  avec	
  les	
  comédiens	
  à	
  la	
  fin	
  
du	
  spectacle.	
  
	
  
	
  

Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Nous	
  programmons	
  au	
  mois	
  de	
  novembre	
  un	
  temps	
  festif	
  autour	
  de	
  l’interculturalité	
  du	
  quartier.	
  	
  
	
  

	
  

En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  
	
  
Ce	
  spectacle	
  a	
  très	
  bien	
  marché.	
  Une	
  grande	
  partie	
  du	
  public	
  n’avait	
  jamais	
  eu	
  l’occasion	
  de	
  voir	
  du	
  théâtre.	
  De	
  
nombreux	
  passages	
  humoristiques	
  et	
  ironiques	
  ont	
  permis	
  de	
  rassembler	
  le	
  public	
  autour	
  d’un	
  même	
  thème	
  et	
  
dans	
  une	
  même	
  salle.	
  Le	
  retour	
  des	
  habitants	
  de	
  Plaisance	
  est	
  très	
  positif.	
  
	
  
	
  

Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
Je	
  conseille	
  ce	
  spectacle	
  qui	
  permet	
  d’échanger	
  autour	
  de	
  thème	
  difficile	
  à	
  aborder	
  dans	
  le	
  quotidien	
  :	
  le	
  regard	
  
de	
  l’autre,	
  la	
  discrimination,	
  la	
  parentalité,	
  la	
  culture,	
  l’adolescence…	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
2500€.	
  1h30	
  

	
  
	
   	
  

	
  

FICHE	
  INTERVENANT	
  
	
  



	
   23	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Fiche	
  élaborée	
  par	
  :	
  Mathilde	
  de	
  Diego	
   Thème	
  :	
  Animation	
  musicale	
  et	
  Magie	
  
CSC	
  :	
  Jaunais-­‐Blordière	
  (Rezé)	
  
	
  
Nom	
  et	
  contact	
  du	
  prestataire	
  :	
  
	
  
Pamphile	
  Chambon	
  
http://accordeon-­‐pamphile.fr/	
  -­‐	
  pamphile.accordeon@gmail.com	
  
0683074813	
  
	
  
	
  
Nature	
  de	
  l’intervention	
  (conférence,	
  spectacle,	
  animation,	
  débat,	
  animation	
  groupe,…)	
  :	
  
	
  
Accordéoniste	
  et	
  Magicien.	
  
	
  
	
  
Dans	
  quel	
  cadre	
  l’avez	
  vous	
  sollicité	
  ?	
  (animation	
  particulière,	
  temps	
  festifs,	
  thème,	
  …)	
  
	
  
Pique-­‐nique	
  festif	
  dans	
  un	
  parc.	
  
	
  
	
  
En	
  quelques	
  mots,	
  comment	
  l’action	
  s’est	
  déroulée	
  ?	
  	
  
	
  
Pamphile	
  est	
  autonome	
  dans	
  son	
  installation	
  et	
  n’a	
  besoin	
  que	
  d’une	
  prise	
  de	
  courant	
  pour	
  sonoriser	
  accordéon	
  
et	
  voix.	
  Il	
  a	
  animé	
  le	
  temps	
  du	
  repas	
  d’un	
  fond	
  musical,	
  il	
  est	
  ouvert	
  aux	
  propositions	
  des	
  participants	
  qui	
  peuvent	
  
lui	
   suggérer	
   des	
   chansons.	
   Il	
   a	
   également	
   accompagné	
   à	
   l’accordéon	
   les	
   habitants	
   qui	
   souhaitaient	
   prendre	
   le	
  
micro	
  pour	
  chanter.	
  
Il	
  a	
  joué	
  des	
  tours	
  de	
  magies	
  en	
  se	
  déplaçant	
  de	
  table	
  en	
  table.	
  
	
  
	
  
Vos	
  conseils	
  si	
  une	
  autre	
  structure	
  devait	
  la	
  sollicitée	
  :	
  
	
  
Pamphile	
  est	
  un	
  jeune	
  musicien	
  très	
  accessible	
  pour	
   le	
  public.	
   Il	
  s’adapte	
  vraiment	
  à	
  nos	
  projets.	
  Son	
  répertoire	
  
est	
  très	
  varié	
  plaisant	
  ainsi	
  aux	
  jeunes	
  et	
  aux	
  moins	
  jeunes.	
  
	
  
Les	
  tarifs	
  pratiqués	
  (tarif	
  et	
  durée	
  intervention)	
  :	
  
	
  
Environ	
  300€	
  pour	
  le	
  repas	
  et	
  l’après-­‐midi.	
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