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Retour sur la Journée fédérale 2016

EDITO

Chaque année, la fédération des 
Centres Sociaux et Socioculturels 

de Loire-Atlantique propose une journée 
d’échange, de réflexion et de rencontre 
pour les acteurs de son réseau 
(habitants, bénévoles et professionnels). 
76 participants étaient présents à 
l’édition 2016.

Les événements tragiques de 2015, 
ainsi que ceux qui se sont produits 
en 2016,  nous ont invité à placer la 
nouvelle année 2016 sous les thèmes du 

vivre ensemble, de la valorisation 
de la diversité et des valeurs 
républicaines qui prennent corps 
dans nos Centres Sociaux. 

Lors de la journée fédérale 2016, 
nous nous sommes interrogés sur 
ce que représente la diversité, son 
accueil et sa valorisation dans nos 
pratiques avec pour ambition que 

« les frontières de nos différences 
s’estompent pour révéler nos 
richesses...»

Au CSCM Thouaré-sur-Loire - le 26/11/2016

  Une conférence « Pourquoi et 
comment mieux vivre ensemble ? » 
avec l’association Coexister ;

  Des ateliers thématiques de 
réflexion ;

  Un repas partagé ;

  Le marché des possibles.

Les temps forts de la journée

«Que les frontières de nos différences s’estompent pour révéler nos richesses...»
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Cette année, les administrateurs fédéraux ont décidé d’organiser le repas du midi autour d’un buffet partagé. Une occasion d’affirmer 
le partage, défendu dans les Centres Sociaux et de valoriser la diversité culturelle de ses acteurs. Les participants ont joué le jeu, 
et tout le monde s’est régalé autour des nombreux plats apportés par le réseau.

Un repas partagé au mille saveurs Un repas partagé aux mille saveurs

«Pourquoi et comment mieux vivre ensemble ?» par 
Victor Grezes, co-fondateur de l’association coexister

Conférence

Qu’il y a t-il de plus fédérateur que le repas ?

Philo-fable

Il était une fois...

Après les allocutions d’ouverture de Serge 
Mounier, Maire de Thouaré-sur-Loire, 
Thierry Allaire, élu à la vie associative et 
de Marie-Thérèse Milin, Présidente de la 
fédération, les participants ont pu découvrir 
une jolie philo-fable.

Les philo-fables sont des contes ou 
légendes qui invitent à la réflexion et 
permettent d’amorcer un débat. 

Ce sont Audenice, Monique et Christian, 
bénévoles au CSCI Mireille Moyon qui 
sont montés sur scène pour nous raconter 
l’histoire du chêne transformé par un sapin. 
Ce conte, écrit par Keltoum Boumedjane,  
nous invite à réfléchir sur notre manière 
d’appréhender «l’autre», malgré nos peurs 
et nos différences.

Vous retrouverez sur le site ressource : 

 Le texte de la philo-fable du chêne et du sapin
 La vidéo de la lecture de cette philo-fable
 Le texte de la philo-fable du colibri
 D’autres ressources sur les philo-fables

www.ressources-fdcsx44.fr

Victor Grezes, co-fondateur de l’association Coexister a proposé une intervention sur les 
raisons pour lesquelles nous devons vivre-ensemble et sur comment y arriver. Il a commencé 
son intervention en présentant l’association qui fédère plus de 2000 jeunes, croyants de 
confessions différentes et non croyants avec une idée forte, coexister. L’engagement citoyen 
des acteurs de l’association consiste à revendiquer leurs différences de conviction et à 
en affirmer la richesse. Une ouverture qui les pousse à agir ensemble, pour le bien d’une 
société plus harmonieuse.

Victor Grezes a ensuite expliqué leur vision de la coexistence active, l’un des principes forts 
de la démarche fédératrice de l’association. La coexistence active, c’est le juste équilibre à 
trouver entre l’altérité et l’identité. Si l’excès d’identité mène au prosélytisme, l’excès d’altérité 
risque d’effacer toutes les singularités qui font la richesse du vivre-ensemble. Un équilibre 
difficile à trouver que l’ouverture à la foi de l’autre facilite.  Coexister défend l’idée d’aller 
vers l’autre, non pas pour changer qui nous sommes, mais pour changer la manière dont 
nous appréhendons l’autre.

«La seule alternative à la co-destruction,
est la co-existence» Nehru



5 ateliers thématiques de réflexion et d’outillageConférence

Après la conférence, les participants se 
sont répartis en 5 groupes pour s’outiller 
et échanger lors d’ateliers thématiques 
(discrimination, laicité, handicap, gens du 
voyage et échange avec le conférencier). 
Ces ateliers ont permis d’amorcer la réflexion 
sur les différentes thématiques et d’identifier 
les actions à mettre en place en 2017, pour 
aller plus loin sur les différents sujets. 

Les discriminations : Parlons-en ! 

Animé par Maxime BÉE, chargé de mission à la 
Fédération.

Les participants ont échangé, à partir du 
jeu «Les discrim’ : Parlons-en», créé par la 
fédération. Entre apport juridique, analyse 
de cas pratiques et partage d’expériences 
personnelles, les membres du groupe ont 
identifiés quelques pistes pour lutter contre 
la discrimination dans leur centre :

  Utiliser dans le centre social, les supports 
existants sur les discriminations pour 
sensibiliser (affiches et tracts du Défenseur 
des droits par exemple) ;

  Utiliser le jeu créé par la Fédération pour 
amorcer les échanges et la sensibilisation ;

  Mobiliser des jeunes pour réfléchir à des 
actions de sensibilisation ;

  Participer à des formations sur la lutte 
contre les discrimations ;

  Mettre en place des projets favorisant la 
réflexion active (théâtre forum, par exemple) 
pour s’exprimer et être sensibilisé sur les 
discriminations.

 
Animé par Sylvain Cariou, 
référent Handicap à la Fédération 
des Centres Sociaux de Vienne.

Sylvain Cariou participe 
à un protocole favorisant 
l’accueil des enfants en 
situation de handicap 

dans les accueils de Loisirs. À partir de son 
expérience, les participants ont échangé, 
dans un premier temps sur l’accueil des 
enfants en situation de handicap dans 
les activités, puis plus globalement, 

sur l’accueil du handicap dans les Centres 
Sociaux (enfants, adultes, usagers, bénévoles 
et professionnels). 

Si la valeur d’inclusion est largement partagée, 
il n’en reste pas moins quelques freins 
identifiés par les participants ( existence de 
représentation, contraintes d’aménagement 
des activités, encadrement complexe, difficulté 
à sensibiliser...). Ainsi, quelques pistes ont été 
explorées pour favoriser l’accueil de ce public 
en centre social, et donc contribuer à la mise 
en œuvre concrète du « vivre-ensemble » :

Mieux connaître les Gens du Voyage
 
Animé par  Noro RANDRIANARISON, directrice du CSC 
Le Relais.

Le Relais Gens du Voyage est un 
Centre Social spécialisé dans l’accueil et 
l’accompagnement des Gens du Voyage. 
Noro, qui en est la directrice, a proposé 
un atelier permettant de mieux connaître 
ce public. Par l’angle des préjugés, les 
participants ont pu enrichir leur connaissance 
sur les Gens du Voyage et réfléchir à des 
pistes pour favoriser leur accueil dans les 
Centres Sociaux :

  Aller à leur rencontre pour engager le 
dialogue ; 

  Former les professionnels et les 
bénévoles ;

  Sensibiliser les habitants et les acteurs 
du Centre Social pour combattre les idées 
reçues ;

  Inclure des actions vers les Gens du 
Voyage dans le projet social  ;

  Proposer des formations/sensibilisation aux 
salariés/bénévoles des CSC pour lutter contre les 
représentations ;

  Favoriser des passerelles entre le socioculturel 
et le médicosocial (des rencontres avec les 
professionnels des établissements spécialisés) ;

  Rencontrer les acteurs éducatifs qui 
connaissent les enfants/adultes qui sollicitent les 
services du Centre Social pour connaitre leurs 
besoins.

L’accueil du  Handicap dans les Centres Sociaux

Apports sur la laïcité

Animé par Pierrick TOUSSAINT, délégué  de la 
Fédération.

Dans cet atelier, les participants ont pu 
s’informer sur le cadre légal, relatif à la 
question de la laïcité. À partir des apports, 
d’exemples de situations concrêtes et 
de leurs expériences, ils ont échangé 
collectivement et identifiés des pistes 
d’action à mettre en place dans leurs centres 
sociaux pour intégrer clairement la question 
et l’application de la laïcité :

  Former les acteurs (bénévoles et 
professionels) des Centres Sociaux sur la 
laïcité ;

  Informer les usagers du Centre Social ;

  Créer une charte de la laïcité à intégrée 
dans le réglement du Centre Social et à 
afficher.

Suite à la volonté des militants d’aller plus loin sur ces thématiques, la fédération propose des temps de formation plus approfondis 
pour les acteurs de son réseau . Rendez-vous sur www.paysdelaloire.centres-sociaux.fr pour les découvrir et vous y inscrire.

L’après-conférence 

Animé par Victor GREZES, co-fondateur de Coexister.

Cet atelier a permis aux participants souhaitant 
approfondir les apports de la conférence, 
d’échanger avec Victor Grezes. Ils sont allés plus 
loin sur le principe de coexistence active défendu 
par l’association coexister et ont débattu sur les 
conditions nécessaires pour favoriser le vivre-
ensemble dans les Centres Sociaux.



Le marché des possibles

En début d’après-midi, les participants 
se sont donnés rendez-vous au marché 
des possibles. Ils ont déambulés parmis 
les 8 stands tenus par les acteurs des 
Centres Sociaux du réseau ( et celui de 
la Fédération de Vienne). Chaque stand 
permettait de découvrir une action mise 
en place localement, favorisant le vivre-
ensemble et/ou la valorisation de la 
diversité. 

Ce moment de partage et d’échange a 
permis, non seulement, de valoriser les 
belles iniatives du réseau, mais également 
d’inspirer et d’outiller les participants pour 
un  éventuel essaimage de ces actions au 
sein de leur Centre Social.  

Avec toujours la même volonté de «faire 
réseau» et de favoriser les coopérations 
et le compagnonnage, nous vous 
communiquons les coordonnées des 
différents centres sociaux  présents lors 
de ce marché des possibles.

Nous tenions à remercier la ville de Thouaré, plus particulièrement les bénévoles et les professionnels du Centre Social pour leur accueil et leur aide. Nous 
remercions également les bénévoles du CSC Mireille Moyon pour la jolie philo-fable, les animateurs des ateliers pour leur investissement et les Centres Sociaux 

qui ont présenté une de leur action lors du marché des possibles, ainsi que tous ceux qui ont contribué à la réussite du repas partagé.

Et pour finir, nous remercions les participants pour la qualité de leurs échanges et de leurs réflexions qui nous confortent sur la richesse de notre réseau.

Sur la place du marché des possibles...

Nager pour grandir ensemble –  CSCM 
de Thouaré-sur-Loire
Une action pour favoriser les rencontres 
entre personnes en situation de handicap 
et personnes qui ne le sont pas, et ce dans 
le but de changer le regard sur le monde du 
handicap.

 ...   fabienne.boucard@mairie-thouare.fr

Transport solidaire –  Maison Pour Tous 
de la Chapelle sur Erdre

Le transport solidaire est une action 
permettant de proposer aux habitants 
n’ayant pas de moyens de déplacement, 
les services d’un conducteur bénévole. 
Ce service est principalement utilisé pour 
permettre aux habitants de se rendre à 
leurs rendez-vous médicaux.

 ...   transportsolidaire@mptlachapelle.com 

La pause café –  CSC Tempo à Blain

La pause café est un moment d’accueil 
et de rencontre. Un espace informel 
propice au partage et aux échanges. 
Que ce soit pour jouer, faire de la 
musique ou simplement discuter, ce 
temps convivial créé du lien entre les 
habitants.

 ...   accueil@csctempo.fr

La plage, les pieds dans la Fontaine
CSC La Fontaine à Saint-Sébastien
Durant la période estivale, le terrain atte-
nant au centre socioculturel est transfor-
mé en plage, où petits et grands, enfants 
et parents, adultes et seniors, peuvent 
s’y retrouver pour farnienter, jouer, s’ini-
tier à divers sports et activités, pique-ni-
quer ou discuter.
...   direction@cscfontaine.fr

Une place pour tous –  CSC Allée 
verte à Saint-Sébastien
Cette action est partie d’un simple 
constat. Les places de stationnement 
réservées aux personnes en situation 
de handicap devant le Centre Social 
étaient souvent occupées par des 
personnes valides. De ce constat, des 
habitants ont créé des petites voitures 
en carton qui réservent les places. 
Ensuite, des actions de sensibilisation 
au handicap ont été mises en place.

 ...   tperrin@alleeverte-csc.asso.fr

Cours d’alphabétisation - CSC 
Château à Rezé

Ces ateliers permettent de familiariser 
les participants à la langue française et 
de favoriser une intégration rapide dans 
le vie courante (conversation, lecture, 
écriture, compréhension et rédaction 
des documents administratifs...).

 ...  cscchateau@mairie-reze.fr

 Ludothèque / Transport solidaire  - 
CSC Mireille Moyon 

Les bénévoles et professionnels 
du Centre Social ont présenté leur 
ludothèque, qui a la particularité 
d’être auto-gérée par des bénévoles 
de tous les âges. Ils ont également 
profité,  pour présenter le dispositif de 
transport solidaire mis en place par le 
centre.

 ...  accueil@csc-mireillemoyon.fr

Association Le Relais Gens du 
Voyage à Bouguenais

Le Relais est un centre Social 
spécialisé dans l’accueil et 
l’accompagnement des Gens du 
Voyage. Professionnels et bénévoles 
du Relais ont tenu un stand pour 
sensibiliser les participants au mode 
de vie des gens du voyage et partager 
leurs outils et ateliers pour permettre 
aux Centres Sociaux d’avancer sur le 
sujet.
...   noro.randrianarison@lerelais.asso.fr

Handicap et Centres Sociaux - 
Fédération des Centres Sociaux de 
la Vienne

Entre sensibilisation et partage 
d’outils, Sylvain Cariou, chargé de 
mission handicap à la Fédération 
de Vienne est venu partager son 
expérience sur l’intégration des 
personnes en situation de handicap 
au sein des Centres Sociaux.
...   referenthandicap@federation-csc86.org

Fédération des Centres Sociaux et 
Socioculturels de Loire-Atlantique

8 avenue des Thébaudières 
Le Sillon de Bretagne
44800 Saint-Herblain

02.28.07.23.78 - 06.68.10.23.78
federation.csx44@wanadoo.fr

wwww.paysdelaloire.centres-sociaux.fr


